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X LE MENU DE LA SEMAINE e
00 = Scolarest
' . AN PROXIMITE
Déjeuner
21/05 22/05 24/05
LU ndl de Taboulé aux légumes
A Rillettes, cornichons n Salade coleslaw
Pentecbte ’ - Macédoine vinaigrette
0 o
Nudgets de volaille Samoussas de légumes Colin d’Alaska, citron <& Pennes sauce Ricotta épinards
Filet de merlu a I'oseille Poisson meuniére Cétes de porc Filet de merlu sauce aneth
Carottes sautées - Spaghettis sauce tomate Brocolis Pennes S
Boulgour pilaf Poivrons confits Purée de pommes de terre Haricots verts a l'ail et au persil
Edam Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré Mimolette
Compote de pommes Ananas Tarte pomme rhubarbe 6 Liégeois chocolat
Mousse au chocolat é Eclair a la vanille Salade de fruits frais — Mousse fraiche au citron et
Corbeille de fruits o Corbeille de fruits Corbeille de fruits grenadine
\ / \ / \ / \ Corbeille de fruits
Dessert de ﬁ Origine Fun péche Plat
ma mamie France Food responsable végeétarien

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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28/05
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Déjeuner

MERCREDI~\

29/05
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e JEUDI —~

y

»
Scolarest

[ GOUT EPARTAGEY PROXIMITE |

VENDREDI N

31/05

CEufs durs mayonnaise

Houmous de haricot blanc

Tomates au basilic 6?
Taboulé aux légumes

Boulettes de beeuf au paprika

Filet de merlu sauce a I'aneth Pﬁge

'eC]|
Ragout de léqumes au curry =
Semoule

Chili sin carne “&

Colin d’Alaska sauce citron
Riz créole

Haricots verts a l'ail et au persil

Pizza royale ﬁ
Poisson meuniére
Pommes de terre rbties
Purée de patate douce

Pilons de volaille aux épices

tandoori
Filet de merlu a I'oseille
PéChe
Boulgour o

Carottes sautées

Colin, sauce américaine
Escalope de poulet viennoise

Frites / pommes Rosty Pjg;_e
Brocolis a I'échalote

Fromage carré frais
Yaourt nature sucré

Brie
Yaourt nature sucré

Yaourt nature sucré
Camembert

Eclair au chocolat é
Fromage blanc aux fraises
Corbeille de fruits

-

Flanby

Brownie au chocolat
Corbeille de fruits

/

.

N

Melon vert &z

Eclair au chocolat chocolat

Corbeille de fruits

@ Dessert de
a mamie

&

Biscuit quatre-quarts et créme. ™

anglaise
Timbale de glace vanille chocolat

OU Liégeois chocolat

\ Corbeille de fruits

o

Compote de pommes bananes

Corbeille de fruits

Yaourt aromatisé

LEGENDE

un
ood

Péche
responsable

e

Plat
végétarien

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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04/06

Déjeuner

K MERCREDI N\

05/06

LE MENU DE LA SEMAINE S

e JEUDI —~

%
Scolarest

IG':IUT [ PARTAGE | PROXIMITE

VENDREDI

07/06

/ N\

Salade verte

Concombre vinaigrette

b )

Feuilleté au fromage
Salade batavia

Carotte rapée
Paté de foie cornichon

I

Pennes

Mac and cheese @

Filet de merlu sauce a I'aneth

Poélée de julienne légumes

Eecho

PéChe

Colin d'Alaska créme de persil 1
Cuisse de poulet aux herbes ﬂ
Légumes couscous ~

Semoule

Cheeseburger =
Nuggets de poisson
Frites
Epinards au jus

Spaghettis a la carbonara

volaille
Filet de merlu a I'oseille
Spaghettis =

Petits pois nature

Colin d'Alaska, citron e

Cordon bleu de volaille

Blé aux petits Iégumes -
Haricots verts a l'ail et au persil

Fromage tendre carré
Yaourt nature sucré

Yaourt nature sucré
Emmental

Lacté vanille

Corbeille de fruits

Mousse au chocolat @

Tarte flan patissier é

Corbeille de fruits

Géateau basque
Pasteque
Corbeille de fruits

Liégeois chocolat

Péche
responsable

LEGENDE

&

Petit pot de créme au chocolat
Yaourt aux fruits
Corbeille de fruits

.

/

é

Fromage blanc au miel —

o

Corbeille de fruits

Melon

Origine
France

Dessert de
ma mamie

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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12/06
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FROXIMITE

PARTAGE

VENDREDI

14/06

y

N

Salade iceberg aux mais

Tomates mozzarella et basilic 6@’

Macédoine mayonnaise

Salade verte aux dés de
mimolette

Tomates farcies
Colin d'Alaska sauce tomates
Riz créole
Carottes sautées

RiChe

Pennes sauce ricotta épinards.
Filet de merlu sauce a I'aneth ™
Pennes &

Julienne de légumes au cumin

&

Hot-dog
Nuggets de poisson
Pommes de terre grenailles réties
Purée de patate douce

Steak haché poulet a la tomate

Rissolette de porc

. . o
Colin d'Alaska sauce citron

Frites / Pommes rousti
Ratatouille

Blé créole

. . 4
Filet de merlu a 'oseille
Chou-fleur sauté au curry

Camembert
Yaourt nature sucré

Vache qui rit
Yaourt nature sucré

Yaourt nature sucré
Gouda

Compote de pommes-abricots

Velouté fruix

Corbeille de fruits

Flanby
Le 4/4 fleur d'oranger é

Corbeille de fruits

Timbale de glace vanille fraise

Corbeille de fruits -

Salade d’ananas 55‘

Dessert de
ma mamie

e ) végétarien

Choux vanille facon profiterole—

Melon vert
Corbeille de fruits

6 ﬁ Yaourt aromatisé
- Corbeille de fruits

AN

Salade de fruits frais

s

/

LEGENDE

Fun
Food

Péche
responsable

{32 De saison

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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Déjeuner —
MARDI MERCREDI — JEUDI VENDREDI
/_ 18/06 / 19/06 \ _\ / 21/06 \
Rillettes et cornichons 1k Laitue iceberg Melon jaune i

Carottes rapées

¥

CEufs durs mayonnaise u

Salade verte au thon

Emincé de poulet a la creme
Filet de merlu sauce aigre-douce
Courgettes a la vapeur
Semoule

piche

e
Colin sauce américaine

Cote de porc
Petits pois et carottes
Purée de pommes de terre

1

Poisson meuniére
Chicken wings barbecue world
good spot

Potatces ﬁ
Epinards a la créme

Spaghetti bolognaise de e

lentilles ™
Filet de merlu sauce vierge
Spaghettis )

Brocolis a I'échalote

e

Merguez

Boulgour pilaf
Poélée de julienne légumes

Brie
Yaourt nature sucré

Yaourt nature sucré

Cantal A:C

Tarte abricot
Mousse au citron et grenadine
Corbeille de fruits

/

Mousse au chocolat blanc
pépites de chocolat

Biscuit quatre-quarts et creme

.

anglaise
Corbeille de fruits

/

Muffins double chocolat
Fromage blanc de campagne

Corbeille de fruits

Péche
responsable

Eufs
Plein Air

Clafoutis aux poires
Glace vanille / Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits

o

Fromage blanc au miel
Liégeois chocolat
Corbeille de fruits

/

LEGENDE

un
ood

woad fvégétarien

Appellation
d’'Origine

Contrélée (AOC)

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



= LE MENU DE LA SEMAINE -  Barect

IG';]UT [ PARTAGE | PROXIMITE

Déjeuner

e LUNDI ~ MARDI ~ / MERCREDI N JEUDI ~ / VENDREDI N

25/06 26/06 28/06
Concombre vinaigrette 6 2 Terrine de legumes sauce ?:?blgull:e rtrtizs Sauce
Salade mélée a la tomate o 1A
Taboulé aux légumes
, , , & , oo (@
Colin d"Alaska, citron & Steak haché poulet a la tomate Pizza royale \_ ™ Filet de merlu a Poseille & Mac & Cheese
Cordon bleu de volaille Filet de merlu sauce vierge Colin d'Alaska sauce tomate ( Sauté de volaille au jus Colin d'Alaska sauce a I'aneth ()
Brocolis a I’échalote Frites / pommes Rosty = basilic ) Purée de pommes de terre Macaronis -
Blé creole Epinards & la créme Pommes geltedrrg grgnallles roties Courgettes a la vapeur Jardiniére de légumes
alade iceberg
Camembert Bleu de Bresse Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Gouda
Eclair a la vanille Panna cotta aux fraises é Créme dessert café Beignet parfum chocolat Gelée fraiche au citron e’ &
Purée de pommes Pastéque i ) Salade d'ananas [ jf Smoothie kiwi banane 4 5 mousse de grenadine
Corbeille de fruits Corbeille de fruits d Corbeille de fruits Corbeille de fruits - Yaourt aromatisé
Corbeille de fruits

N AN VAN AN AN
LEGENDE
@ o o, 54 ) oesaison @)-....

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.
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Dejeuner
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03/07
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FROXIMITE

PARTAGE

VENDREDI

05/07

N

Salade iceberg a I'emmental
Paté de foie cornichon ﬂ

Salade mélée a la tomate
Rosette

1

Laitue iceberg
Radis a la croque-au-sel

Escalope panée végétale ““""“
Colin d’Alaska sauce a I’'aneth¥<5
Blé créole i

Carottes persillées

Boules de boeuf sauce paprika
Filet de lieu noir sauce Nantua
Ratatouille
Semoule

Nuggets de volaille ?
Colin d’Alaska sauce vierge ;5;
Boulgour pilaf -
Brocolis a I'échalote

Rougail saucisses i—l
Colin d’Alaska, citron (Z:#
Riz a la tomate
Haricots verts a I'ail et au persil

Merguez I_‘
Colin, sauce américaine

Pommes de terre Grenaill

Riche

es—

roties
Tomates roties

Petit moule ail et fines herbes
Yaourt nature sucré

Yaourt nature sucré
Mimolette

Fromage blanc au miel @
Mousse au café -
Corbeille de fruits

Velouté fruix é
Crumble aux pommes cannelle tutti

Corbeille de fruits

- /

Timbale de glace vanille fraise

Corbeille de fruits

Cookie au chocolat

Péche
responsable

Duo de melon et pastéque

Corbeille de fruits -

Riz au lait @&
- /

o

Milk-shake a la fraise

Corbeille de fruits

é

Compote de pommes bananes

/

LEGENDE

Fun
Food

&

Dessert de
ma mamie

Origine
France

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



