
Nos petits conseils pour une rentrée réussie  
 
 

 Avant la rentrée 

 

 Le dialogue : Parlez-lui positivement de l’école, et donnez-lui l’envie de grandir en 
valorisant ce qu’il sait faire tout seul. L’apprentissage de l’autonomie commence d’abord à 

la maison  

 
 

 La propreté : il est important d’apprendre la propreté à votre enfant. Elle doit se faire en 
douceur et pour cela le temps des vacances d’été est propice à cet apprentissage.  
Nous accepterons évidemment les « petits » accidents occasionnels mais il nous sera 
difficile de gérer des changes continuels dans la journée pour un même enfant. La propreté 
doit aussi être acquise pour la sieste car nous ne mettons pas de couche à l’école… Nous 

comptons donc sur vous  

 
 
 

 Le jour de la rentrée 

 

 Nous recommandons de prendre du temps pour accompagner votre enfant lors de ce 

grand moment : 

Si votre enfant pleure, ne vous inquiétez pas, c’est tout à fait normal et cela ne dure jamais 

longtemps. Les premiers jours, entrez avec lui et incitez-le à jouer, montrez-lui son porte-

manteau. Donnez-lui la possibilité de garder son doudou ou son objet favori pour le 

rassurer. 

 

 Ne partez jamais sans le lui dire, montrez-lui que vous êtes sereins et faites confiance à 

l’enseignante et à l’ASEM qui prendront le relais en cas de séparation difficile. 

 

Bienvenue à l’école du Sacré 


