N

LE MENU DE LA SEMAINE S

MARDI

02/09

Déjeuner

03/09

K MERCREDI \

%
Scolarest

IG';]UT [ PARTAGE | PROXIMITE

y VENDREDI

05/09

e JEUDI ~ N

Salade de Riz Colorée

Betteraves Vinaigrette Ciboulette

Concombre au fromage Blanc
Radis Croque au Sel

Frites
Poélée de Légumes

Cuisse de Poulet Rétie —
Poisson Meuniére

+

Filet de Merlu
Boulgour Fagon Pilaf =
Courgettes a la Tomate  §

Cote de Porc jus aux Herbes /=

N Nuggets de volaille @
Filet de colin a la creme

Aubergines Grillées

4
Purée de Pommes de Terre

T
Sauté de boeuf aux Olives —

Croquette de Poisson (&

EECho

Riz Créole
Carottes Caramélisées

Sauce Jambon de Dinde Créme
Sauce Saumon Epinard Créme

Macaroni

Brie
Yaourt Nature Sucré

Tomme Blanche
Yaourt Nature Sucré

Emmental
Yaourt Nature Sucré

Donuts au Sucre
Batonnet de Glace
Corbeille de Fruits 52.

.

Salade d’ananas

=/

Mousse au Chocolat

Eclair au Chocolat
Fruits au Sirop

\ Corbeille de Fruits 69

Corbeille de Fruits 6@

Origine
France

6 2’ De saison

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

LEGENDE

&

Clafoutis aux Péches du chef

Yaourt a Boire
Yaourt aux Fruits

Créme Vanille Nappé Caramel

\ Corbeille de Fruits 62/

Corbeille de Fruits
\ 68‘/

Eufs
Plein Air

Appellation
d'Origine
Contrdlée (AOC)




Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Recette du
chef

@ Local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

&

Leche

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

& Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

Plat
végeétarien

= Yaourt
du chef

ﬂg). Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

2 Indication
{.’3 Géographique
Protégé (IGP)

'?afﬂ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)
A#-» Label
g—‘@ Rouge
5

Yo/ Le Porc Francais
@ Volaille Francaise

4} Viande Bovine
\““5/ Frangaise (VBF)

Région
4%7  Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette

T/




N

MARDI

09/09

Déjeuner

K MERCREDI \

10/09

LE MENU DE LA SEMAINE S

e JEUDI —~

%
Scolarest

PROXIMITE
VENDREDI
/ 11/09 \

Macédoine de Légumes
Surimi Mayonnaise

Batavia aux Olives
Cervelas Vinaigrette

Assiette Froide « Dinde »
Dos de Lieu Curcuma

Boulette d’Agneau en Tajine

b
Omelette au Persil
Cassolette de la Mer

Dhal de Lentilles @

Filet de Colin (&2

Poulet Roti ﬁi\’

Filet de colin Pané aux

Eiche

Eeche Calamar a la Romaine Pennes Boulgour e
Semoule aux Dés de Tomates Riz Pilaf Céleri Confit Ratatouille de Légumes b _erga es "
Haricots Verts a I'All Poivrons Rétis ommes . rene_u e
Fenouil Braisé
Mimolette VaChe PiCOn Camembert

Yaourt Nature Sucré

Yaourt Nature Sucré

Yaourt Nature Sucré

Compote de Fruits
Meringue

Corbeille de Fruits 52

- =/

Tarte Flan Patissier
Fromage Blanc Grenadine

\ Corbeille de Fruits 69

Entremet au Chocolat
Pastéque Tutti Frutti

Corbeille de Fruits 6@

Origine
France

6 2’ De saison

6.

Gateau au Chocolat du chef
Timbale de Glace Vanille Fraise

Corbeille de Fruits
\ 62‘/

Fruits au Sirop
Yaourt aux Fruits

Corbeille de Fruits 62/

.

LEGENDE

Eufs
Plein Air

Appellation
d'Origine
Contrdlée (AOC)

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Recette du
chef

@ Local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

&

Leche

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

& Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

Plat
végeétarien

= Yaourt
du chef

ﬂg). Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

2 Indication
{.’3 Géographique
Protégé (IGP)

'?afﬂ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)
A#-» Label
g—‘@ Rouge
5

Yo/ Le Porc Francais
@ Volaille Francaise

4} Viande Bovine
\““5/ Frangaise (VBF)

Région
4%7  Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette

T/




N

MARDI

16/09

p

Déjeuner

MERCREDI N\

17/09

LE MENU DE LA SEMAINE S

e JEUDI —~

%
Scolarest

IG':IUT [ PARTAGE | PROXIMITE

VENDREDI

19/09

N

Paté de Campagne
Concombre Bulgare

Gnocchis Fromage ltalien et
Basilic
Blanquette de Saumon
Semoule aux Epices
Fondue de Poireaux

Tomate Farcie
Filet de Lieu Andalou
Riz Pilaf
Poivrons Rétis FRAIS(

Pilon de Poulet Tandoori —

REChe

Poisson Meuniéere
Tortis
Céleri Confit FRAIS

Carottes Rapées
Iceberg aux Croltons

Roti de Dinde Forestier

Colin aux herbes
Pommes Campagnarde =
Aubergines Sautées FRAIS

Paupiette de Veau
Filet de Hoki au Citron
Purée
Poélée Haricots Verts

X
Péche

Fourme d’Ambert
Yaourt Nature Sucré

Vache Picon
Yaourt Nature Sucré

Emmental
Yaourt Nature Sucré

Banane Miroir Tutti Frutti
Eclair au Chocolat

Corbeille de Fruits 52

- =/

Créme Renversée Caramel
Tarte aux Pommes

\ Corbeille de Fruits 69

Riz au Lait
Ananas Réti Gingembre

Corbeille de Fruits 6@

Origine
France

6 2’ De saison

Cake Miel Cannelle
Abricot au Sirop

Corbeille de Fruits

. &/

Batonnet de Sorbet
Salade de Mangue a la Menthe

\ Corbeille de Fruits 62/

LEGENDE

Eufs
Plein Air

Appellation
d'Origine
Contrdlée (AOC)

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Recette du
chef

@ Local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

&

Leche

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

& Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

Plat
végeétarien

= Yaourt
du chef

ﬂg). Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

2 Indication
{.’3 Géographique
Protégé (IGP)

'?afﬂ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)
A#-» Label
g—‘@ Rouge
5

Yo/ Le Porc Francais
@ Volaille Francaise

4} Viande Bovine
\““5/ Frangaise (VBF)

Région
4%7  Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette

T/




N

LE MENU DE LA SEMAINE S

%
Scolarest

Déjeuner —
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
/_ _\ 23/09 / 24/09 \ /_ _\ / 26/09 \
Fraicheur Mais Cceur de Palmier Raita de Betteraves .
Copeaux de Melon Concombre Vinaigrette
) . . N = Croque-Monsieur @
Rougail de Saucisses  Jix =

Paupiette de Saumon
Riz créole
Patate Douce au thym

Etche

Dos de Lieu Sce Vierge
Blé Pilaf
Carottes Braisées FRAIS

ESChe

=14
Ro6ti de Beeuf sauce Moutarde\“

Nugget de Poisson Sce Tartare
Frites )

Courgettes Sautées FRAIS

Couscous Végétarien
Falafels Sauce Blanche

Semoule aux épices

Légumes Couscous

@

Aiguillettes de Poulet
Filet de Merlu au Provencal

Torsades
Chou Fleurs Persillés

REChe

Fromage a tartiner
Yaourt Nature Sucré

Mimolette
Yaourt Nature Sucré

Edam
Yaourt Nature Sucré

Biscuit Quatre quarts créme
Anglaise
Cocktail de Fruits au Sirop

Poire aux Amandes

\ Corbeille de Fruits 69

Yaourt aux Fruits

o

Corbeille de Fruits 69

Beignet au Chocolat
Coupe de Raisins

Gateau aux Pommes
Créme Chocolat

&

Corbeille de Fruits 6@

Origine
France

6 2’ De saison

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

LEGENDE

B

Corbeille de Fruits

54 )

Gaufre Liégeoise
Yaourt a Boire

\ Corbeille de Fruits 62/

Eufs
Plein Air

Appellation
d'Origine
Contrdlée (AOC)




Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Recette du
chef

@ Local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

&

Leche

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

& Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

Plat
végeétarien

= Yaourt
du chef

ﬂg). Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

2 Indication
{.’3 Géographique
Protégé (IGP)

'?afﬂ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)
A#-» Label
g—‘@ Rouge
5

Yo/ Le Porc Francais
@ Volaille Francaise

4} Viande Bovine
\““5/ Frangaise (VBF)

Région
4%7  Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette

T/




N

MARDI

30/09

Déjeuner

K MERCREDI \

01/10

LE MENU DE LA SEMAINE S

e JEUDI —~

%
Scolarest

PROXIMITE
VENDREDI
/ 03/10 \

Salade de Lentilles aux Oignons
CEufs Durs a la Mayonnaise

\C 1y

.

Salade d’endives aux Pommes
Panaché de Saucissons

Chili Sin Carne @

Filet de colin Parfumé Paprika
e
Riz Jaune
Brocolis a I'échalotte

Etche

3 N

b,

Sauté de Porc aux Oignons
Dos de Lieu Sce Vierge
Purée de Pommes de Terre =
Panais Roti

y

Burger « Maison »
Beignet de Poisson
Pommes Grenailles
Poélée de Légumes

Roche

Roti de Veau au Jus
Lieu en crodQte
Coquillettes
Haricots Verts a I'Ail BIO

Emincé de Poulet Sce Forestiére
Hoki au Citron confit
Blé Pilaf
Petits Pois a la Francaise

REChe

Fromage Chanteneige _
Yaourt Nature Sucré

Camembert
Yaourt Nature Sucré

Fromage Pyrénées
Yaourt Nature Sucré

Gateau Basque
Abricots au Sirop

Corbeille de Fruits 52

=/

Gélifié Caramel
Salade de fruits

\ Corbeille de Fruits 69

Donuts au Sucre
Timbale de Glaces

Corbeille de Fruits 6@

Origine
France

6 2’ De saison

LEGENDE

Gateau aux Fruits &
Yaourt Bio ~

Salade de Pommes
Liégeois au Chocolat

Corbeille de Fruits

sa )

\ Corbeille de Fruits 62/

Eufs
Plein Air

Appellation
d'Origine
Contrdlée (AOC)

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Recette du
chef

@ Local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

&

Leche

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

& Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

Plat
végeétarien

= Yaourt
du chef

ﬂg). Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

2 Indication
{.’3 Géographique
Protégé (IGP)

'?afﬂ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)
A#-» Label
g—‘@ Rouge
5

Yo/ Le Porc Francais
@ Volaille Francaise

4} Viande Bovine
\““5/ Frangaise (VBF)

Région
4%7  Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette

T/




