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 GOUT_EPARTAGEY PROXIMITE |

VENDREDI

07/11

/ N\

Taboulé
Betteraves Vinaigrette

Salade de Pates au Basilic
Roulade de Volaille

Carottes Rapées Agrume
Feuilleté au Fromage

Potage du Jardinier

Escalope de Veau Hachée
Filet de colin Sauce Citron
. , o
Boulgour aux Petits Legumes
Haricots Verts Sautés

Purée de Pommes de Terre

Saucisse de Toulouse

Merlu Huile Parfumée

Potiron Réti aux Thym

(B

b,

@
ESChe

Cuisse de Poulet aux Herbes
Poisson Meuniére
Semoule
Légumes Couscous

REChe

Penne Bolognaise de Lentilles
Lieu sauce Curry
Pennes
Navet et Brocolis

Emincé de Dinde Sce Estragon f_;}

I
REChe |

Colin Croite d’herbes
Riz Pilaf
Carottes Braisées Fraiche

Edam
Yaourt Nature Sucré

Camembert
Yaourt Nature Sucré

Beignet Chocolat Noisette
Fruits au Sirop

Corbeille de Fruits 52.

- /

\_

Dessert de Pommes et Abricots

Eclair au Café
Corbeille de Fruits &

L

/

Salade d’ananas
Muffins au Chocolat

Corbeille de Fruits 6@

LEGENDE

&

Gateau de Potiron au Miel
Gélifié au Chocolat
Corbeille de Fruits

2y,

Salade de Pommes
Yaourt Aromatisé

Corbeille de Fruits 62

. /

Origine
France

6 2’ De saison

Eufs
Plein Air

Appellation
d’Origine
Contrélée (AOC)

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Recette du
chef

@ Local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

&

Leche

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

& Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

Plat
végeétarien

= Yaourt
du chef

ﬂg). Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

2 Indication
{.’3 Géographique
Protégé (IGP)

'?afﬂ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)
A#-» Label
g—‘@ Rouge
5

Yo/ Le Porc Francais
@ Volaille Francaise

4} Viande Bovine
\““5/ Frangaise (VBF)

Région
4%7  Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette

T/
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Salade Iceberg

Concombre Vinaigrette
Cervelas

Potage du Jardinier

ARMISTICE

Cheeseburger
Nuggets de Poisson
Pommes Campagnarde
Poivrons Confit a la tomate

Mac and Cheese @
Colin d’Alaska aux herbes

Pennes
Chou-fleur Persillé -

Béche

Boulette de Beeuf sce Tomate =
Meuniére de Poisson ' ca
Semoule Peche
Courgettes Roties Fraiche

Emmental

Yaourt Nature Sucré

Edam
Yaourt Nature Sucré

\

N

Salade d’Orange
Gateau Basque

Corbeille de Fruits

5Ad

Origine
France

6 2’ De saison

Plein Air

LEGENDE

Eufs

Gateau au Chocolat du Chef
Fruits au Sirop &
Corbeille de Fruits -

&Y}

o _/

Donut au Sucre
Riz au Lait

Corbeille de Fruits 63

-

~

Appellation
d’Origine
Contrélée (AOC)




Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Recette du
chef

@ Local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

&

Leche

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

& Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

Plat
végeétarien

= Yaourt
du chef

ﬂg). Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

2 Indication
{.’3 Géographique
Protégé (IGP)

'?afﬂ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)
A#-» Label
g—‘@ Rouge
5

Yo/ Le Porc Francais
@ Volaille Francaise

4} Viande Bovine
\““5/ Frangaise (VBF)

Région
4%7  Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette

T/
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VENDREDI

2111

N

Salade de Pommes de Terre
Céleri Rémoulade

Potage de Légumes

Iceberg a ’Edam
Betteraves vinaigrette

Potage du Jardinier

Cuisse de Poulet Aigre Doucegﬁ“}

Filet de colin a la tomate
Frites
Emincé de chou vert

Paupiette de Veau a la Dijonnaise
Pavé de Colin aux Capres x;o
Boulgour au Curcuma <
Gratin d’épinards

Chicken Wings =

Quenelles de Brochet aux
Champignons
Semoule aux épices
Brocolis a I'échalote

Colombo de Quinoa @
Carottes et Chévre
Colin d’Alaska
Riz Pilaf
Potiron Réti

J
RoChe

B
Sauté de Beeuf a l'oignon 5=/

Cassolette du Pécheur
Tortis
Poélée d’Haricots Beurre

CroGte Noire
Yaourt Nature Sucré

Carré de I'Est
Yaourt Nature Sucré

Buche de Chévre
Yaourt Nature Sucré

Tarte aux Pommes
Yaourt a Boire Fraise
Corbeille de Fruits

.

/

Biscuit Quatre Quarts creme
Anglaise

Liégeois Vanille
Corbeille de Fruits

. /

Beignet aux Pommes
Mousse au chocolat Noir
Corbeille de Fruits 6@1

Origine
France

5 W De saison

Géateau a I’Ananas 6
Compote de Pomme Caramel

Corbeille de Fruits
Ad

. —/

o

Salade de Kiwi
Yaourt aux Fruits
Corbeille de Fruits 6@

—/

LEGENDE

CEufs
Plein Air

Appellation
d’Origine
Contrélée (AOC)

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Recette du
chef

@ Local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

&

Leche

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

& Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

Plat
végeétarien

= Yaourt
du chef

ﬂg). Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

2 Indication
{.’3 Géographique
Protégé (IGP)

'?afﬂ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)
A#-» Label
g—‘@ Rouge
5

Yo/ Le Porc Francais
@ Volaille Francaise

4} Viande Bovine
\““5/ Frangaise (VBF)

Région
4%7  Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette

T/
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Déjeuner

, MERCREDI

26/11

LE MENU DE LA SEMAINE

N

N

e JEUDI —~

y

.
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 GOUT_EPARTAGEY PROXIMITE |

VENDREDI

28/11

N

Salade d’Endives
Terrine de Campagne

b
=

Potage de Légumes

Carottes Rapées Ciboulette
Houmous au Cumin, Toast

Potage du Jardinier

Gnocchis aux épinards
Filet de colin Bordelaise
Ebly a la tomate
Poélée de Légumes

Aiguillettes de Volaille g‘?
Merlu aux Agrumes o
Semoule
Fenouil Braisé Frais

b
Hot Dog \P@ff
Beignet de Poisson sce Tartare
Pommes Campagnarde
Chou-fleur Persillé

A

Sauté de Porc au Paprika ~—
Lieu sauce Coco b g
Coudes
Choux de Bruxelles

Chili Con Carne

Pavé de Colin

Riz Créole
Fondue de Poireaux

b
PéChe

Mimolette
Yaourt Nature Sucré

Vache Picon
Yaourt Nature Sucré

Tomme Blanche
Yaourt Nature Sucré

Compote Saveur Biscuit
Ananas Réti Coco Citron vert

Corbeille de Fruits 52

.

/

\_

Tarte Andalouse
Créme Dessert Vanille

Corbeille de Fruits 62

/

Salade de Mangue
Gaufre Liégeoise

Origine
France

6 2’ De saison

LEGENDE

Corbeille de Fruits 6@

Flan Patissier 6
Velouté aux Fruits
Corbeille de Fruits

o

Salade de Pommes
Flan Caramel
Corbeille de Fruits 62

/

Eufs
Plein Air

Appellation
d’Origine
Contrélée (AOC)

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Recette du
chef

@ Local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

&

Leche

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

& Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

Plat
végeétarien

= Yaourt
du chef

ﬂg). Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

2 Indication
{.’3 Géographique
Protégé (IGP)

'?afﬂ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)
A#-» Label
g—‘@ Rouge
5

Yo/ Le Porc Francais
@ Volaille Francaise

4} Viande Bovine
\““5/ Frangaise (VBF)

Région
4%7  Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette

T/




N

LE MENU DE LA SEMAINE

®
Scolarest

Q\_ | GOUT [PARTAGE PROXIMITE |
Déjeuner
a N 02/12 N/ 03/12 N/ N/ 05/12 N
Surimi N:atu.re Salade de Riz Coriandre raisin
Chou-fleur Vinaigrette Coleslaw
Potage de Légumes Potage du Jardinier
Noix de joue ‘de Beoeuf au Jus Pilon de Poulet &?’ Pizza Royale Burger de Pois Végétal Cote de Porc Charcutiere  goy
Merlu a I'aneth Paella au Poisson £ Parmentier de Poisson Lieu sauce Vierge » Colin créme de Poivrons
Purée de Pommes de Terre & Riz Jaune Frites Macaronis -

Poélée d’Haricots verts

Carottes Sautées Fraiche

Poélée de Légumes

Mélange 5 Céréales aux petit
Légumes
Navet Caramélisé Frais

Endives Braisées Fraiche

Camembert
Yaourt Nature Sucré

Carré Frais
Yaourt Nature Sucré

Le Fournol
Yaourt Nature Sucré

Muffins Pépites de Chocolat

Corbeille de Fruits 52.

Semoule au Lait

Fromage Blanc Créme de
Marrons

Salade de Pomme et Banane

\ Corbeille de Fruits 52/

Salade de Mangue
Gaufre Liégeoise

Corbeille de Fruits 6@

Origine
France

6 2’ De saison

¢

Moelleux au Citron
Compote Pommes Banane

Corbeille de Fruits
68‘/

o

Yaourt a Boire
Beignet au Sucre

Corbeille de Fruits 62

/

LEGENDE

Eufs
Plein Air

Appellation
d’Origine
Contrélée (AOC)

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Recette du
chef

@ Local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

&

Leche

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

& Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

Plat
végeétarien

= Yaourt
du chef

ﬂg). Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

2 Indication
{.’3 Géographique
Protégé (IGP)

'?afﬂ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)
A#-» Label
g—‘@ Rouge
5

Yo/ Le Porc Francais
@ Volaille Francaise

4} Viande Bovine
\““5/ Frangaise (VBF)

Région
4%7  Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette

T/
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.
Scolarest

 GOUT_EPARTAGEY PROXIMITE |

N

~
Déjeuner N
09/12 N/ 10/12 N/ N/ 1212
Tabou-lé . CEuf Dur Mayonnaise
Salade Batavia et mais Cervelas Vinaigrette
Potage de Légumes Potage du Jardinier
Nuggets de Volaille \= Bolognaise de lentilles Tacos au Boeuf Roti de Dinde Forestiere Emincé de Boeuf /= ™
Filet de colin aux Herbes Merlu Sauce Américaine @03 Meuniére de Poisson Filet de Hoky au Citron & Colin créme Poireau &
Frites - _ Pennes . Pommes Grenaille Riz 4 |a Tomate Semoule aux épices
Choux Rouge Braisé Céleri Branche Frais Poivrons Grillés Brocolis  I'oignon Potiron Fraiche
Coulommiers . s .
Yaourt Nature Sucré Emmental Petit Moulé Ail et Fines Herbes
Yaourt Nature Sucré Yaourt Nature Sucré
) Marbré Chogolat Cocktail de Fruits au Siro Mousse a la Mangue Cake Coco du Chef Q
Creme Dessert Vanille Danette N : Donut au chocolat Flan C |
Corbeille de Fruits lle Flottante creme Anglaise Corbeille de Fruits ar.1 arame :
A \ Corbeille de Fruits A \ 6@ Corbeille de Fruits 6
Eufs
Origine 6 3’ De saison Plein Air
France
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Biscuit Carré aux Pommes

o

Compote de Pomme

Corbeille de Fruits 6

J

Appellation

d’Origine

Contrdlée (AOC)

/



Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
'encadré en bas

@ Issu de viande

Label Rouge

Recette du
chef

@ Local

Trame menu
Copier/coller le visuel &
l'intérieur du menu a
droite de |a recette

&

Leche

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnee de la legende dans
I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

& Dessert du
potager

&= Fun
Food

-

Plat
végeétarien

= Yaourt
du chef

ﬂg). Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel
accompagnée de la légende dans
I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

2 Indication
{.’3 Géographique
Protégé (IGP)

'?afﬂ Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale

(HVE)
A#-» Label
g—‘@ Rouge
5

Yo/ Le Porc Francais
@ Volaille Francaise

4} Viande Bovine
\““5/ Frangaise (VBF)

Région
4%7  Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel &
I'intérieur du menu a
droite de la recette

T/




