
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

                                                                            Collège et Lycée 

               31/08  01/09  02/09  03/09  04/09  

 

  

           

          Concombre Vinaigrette 

          Œuf dur Mayonnaise 

 

           

   

    

     

      Tomate à la Vinaigrette 

      Pastèque Rafraichissante 

 

              

 

 

 

         

    

 

 Cuisse de Poulet Rôtie aux 
Herbes                       

Poisson Meunière 
Pommes Campagnarde 
Poêlée d’Haricots Verts  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
Toulouse Grillée 

Filet de lieu 
Semoule aux épices 
Poêlée de légumes  

 

                

 

 

 

 

   
         Escalope Pané Végétale  

                 Sauce Tomate                 
Riz Créole 

  Carottes Fraîches Glacées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Boulette de Veau   

Filet de Lieu Sce Crème 

                    Pennes 

 Courgettes à l’Ail 

 

   

 

                 

 

 

 

 

 
 

 

Gouda 

Yaourt Nature Sucré 
 

 
 
 

 

                        Brie 

Yaourt Nature Sucré 

 
 

 
 

 
 

                

Beignet au Chocolat 

Pot de Glace Vanille 

Corbeille de Fruits 

 

 

 

Eclair Chocolat 

Compote de fruits 

Corbeille de Fruits 

 

 

Gâteau au Chocolat 

 Fromage Blanc Sce Fruits Rouge  

Corbeille de Fruits  
 

              Yaourt aux fruits 

Melon Jaune 

Corbeille de Fruits 

 

 

   



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Collège et Lycée 

               07/09  08/09  09/09  10/09  11/09  

 

  

           

              Batavia aux Olives 

     Carottes Râpées au Citron 

 

           

   

    

     

      Macédoine Mayonnaise 

  Salade de Pois Chiche Orientale 

 

              

 

 

 

         

 

 Saucisse de Toulouse Grillée                     
Dos de Merlu Curcuma 

Semoule aux Dés de Tomates 
Chou-Fleur Persillé  

 

 

 

 Tortilla                    
Filet de colin aux Herbes 

Riz à l’Espagnole 
Brunoise de Légumes  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

        

Spaghetti Bolognaise 

Meunière de Poisson 

Spaghetti 

Jeunes Carottes Glacées 
 

 

 

 

   
               Jambon Bruni                 
 Paupiette du Pêcheur sce Crème 

Pommes de Terre Grenaille 

Aubergine Fraîche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Escalope de Poulet Tex Mex 

Beignet de Poisson 

                    Pennes 

 Haricots Beurre à l’échalote  

 

   

 

                   Emmental     

Yaourt Nature Sucré 

 

 

 

 

 
 

 

Mimolette 

Yaourt Nature Sucré 
 

 
 
 

 

                  Carré de l’Est 

Yaourt Nature Sucré 

 
 

 

Ile Flottante crème Anglaise 

Pastèque  

Corbeille de Fruits 

 

 

 

                      Pastèque 

Crème Chocolat 

Corbeille de Fruits 

 

 

 

Bâtonnet de Glace 

Crumble aux Pommes 

Corbeille de Fruits 

 

 

Moelleux aux Pommes 

                      Liégeois  

Corbeille de Fruits  
 

Compote de fruits 

Timbale de Glace  

Corbeille de Fruits 

 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Collège et Lycée 

               14/09  15/09  16/09  17/09  18/09  

 

  

           

          Courgettes Râpées 

  Terrine de Légumes Mayonnaise 

 

           

   

    

     

      Pâté de Foie Cornichon 

     Salade de Tomates Basilic 

 

              

 

 

 

         

 

 Mac & Cheese                      
Croustade de Fruits de Mer 

Macaroni 
Poêlée de Chou-fleur  

 

 

 

 Rissolette de Porc                       
Lieu au court Bouillon 

Lentilles 
Fenouil Braisé Frais 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Omelette aux fines Herbes 

Croquette de Poisson 

Frites 

Panaché d’Haricots 

                

 

 

 

 

   
         Pilon de Poulet Grillés                 
      Filet de colin à la Provençale 

Semoule aux Petits Légumes 

Courgettes aux épices Fraîches 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Paupiette de Veau Dijonnaise   

Calamar au Citron 

                    Riz Façon Pilaf 

 Jeune Carottes au Cumin 

 

   

 

                        Bleu 

Yaourt Nature Sucré 

 

 

 

 

 
 

 

Tomme Blanche 

Yaourt Nature Sucrée 

 

 

 
 
 

 

            Vache Qui Rit BIO 

Yaourt Nature Sucré 

 
 

 

Crumble Pêche Corn Flakes 

Yaourt aux Fruits 

Corbeille de Fruits 

 

 

 

                

Quatre Quarts crème Anglaise 

Melon Jaune 

Corbeille de Fruits 

 

 

 

Donuts Sucré 

Mousse au Chocolat 

Corbeille de Fruits 

 

 

Gâteau au Citron 

                  Crème Vanille 

Corbeille de Fruits  
 

             Velouté aux Fruits 

Salade de Fruits  

Corbeille de Fruits 

 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Collège et Lycée 

               21/09  22/09  23/09  24/09  25/09  

 

  

           

        Salade Iceberg aux Croûtons 

         Betteraves Vinaigrette 

 

           

   

    

     

            Céleri Rémoulade 

       Œuf dur à la Mayonnaise 

 

              

 

 

 

         

 

 Emincé de Porc aux 
Champignons                     
Merlu au Pesto 

Pommes Campagnarde 
Petits Pois à la Française 

 

 

 

 Chili Sin Carne                       
Colin aux Citrons 

Riz aux Petits légumes 
Haricots Rouge à la mexicaine  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Pizza Margherita 

Parmentier de Poisson 

Purée de Pommes de Terre 

Panaché de Salade 

                

 

 

 

 

   
     Duo Chipolatas et Merguez                
             Hocki sauce Vierge 

Purée de Légumes 

Carottes Fraîche Glacées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Steak de Poulet au jus   

Meunière de Poisson 

             Boulgour aux épices 

 Ratatouille de Légumes 

 

   

 

                   Mimolette 

Yaourt Nature Sucré 

 

 

 

 

 
 

 

Petit Moulé 

Yaourt Nature Sucré 
 

 
 
 

 

                  Bûche du Pilat 

Yaourt Nature Sucré 

 
 

 

Ananas au Caramel 

Eclair Chocolat 

Corbeille de Fruits 

 

 

 

                

Crumble aux Pommes 

Entremet Vanille 

Corbeille de Fruits 

 

 

 

Tarte au Citron Meringuée 

Salade de Mangue 

Corbeille de Fruits 

 

 

   Clafoutis 

   Fromage Blanc à la Confiture 

Corbeille de Fruits  
 

Semoule au lait  

Poire au Sirop 

Corbeille de Fruits 

 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Collège et Lycée 

               28/09  29/09  30/09  01/10  02/10  

 

  

           

          Salade dés de Fromage 

  Salade de Tomates Vinaigrette 

 

           

   

    

     

                 Radis Tzatziki 

  Salade de Pommes de Terre 

 

              

 

 

 

         

 

 Rôti de Bœuf au Jus                     
Finger de Poisson Sce Tartare 

Semoule aux raisins 
Poêlée Campagnarde  

 

 

 

 Poitrine de Veau aux Olives                       
Dos de Colin Citron Vert 

Blé Pilaf 
Julienne de Légumes  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Burger de Volaille 

Poisson Pané 

Frite 

Poêlée Campagnarde 

                

 

 

 

 

   
            Paëlla Végétarienne                
      Merlu aux Petits Légumes 

Riz Jaune 

Poivrons Grillés Frais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Escalope de Porc Grillée   

Fricassée de Poisson 

                    Coquillettes 

 Fondue de Poireaux 

 

   

 

             Fromage à Tartiner 

Yaourt Nature Sucré 

 

 

 

 

 
 

 

Emmental 

Yaourt Nature Sucré 

 

 

 
 
 

 

               Tomme Blanche 

Yaourt Nature Sucré 

 
 

 

Beignet au Sucre 

Melon en tranches  

Corbeille de Fruits 

 

 

 

                

Riz au Lait 

Oreillon d’Abricot au Sirop 

Corbeille de Fruits 

 

 

 

Crêpes au Sucre 

Ananas au Sirop 

Corbeille de Fruits 

 

 

Flan Pâtissier  

      Salade de Banane Caramel  

Corbeille de Fruits  
 

Compote de Fruits 

Yaourt à Boire 

Corbeille de Fruits 

 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

Collège et Lycée 

               05/10  06/10  07/10  08/10  09/10  

 

  

           

               Dés de Pastéque 

               Salade Coleslaw 

 

           

   

    

     

            Allumette au Fromage 

              Pâté de Campagne 

 

              

 

 

 

         

 

Sauté de Volaille Sce Chasseur                      
Cassolette du Pêcheur 

Purée de Pommes de Terre 
Duo d’Haricots  

 

 

 

 Tomate Farcie Végétarienne                      
Filet de Lieu au Paprika 

Riz à la Tomate 
 Courgettes Rôties 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

        

Hot Dog 

Calamar à la Romaine 

Pommes Rissolées 

Brocolis à l’ail 

 
Toulouse Grillée 

Filet de lieu 
Semoule aux épices 
Poêlée de légumes  

 

                

 

 

 

Gouda 

Yaourt Nature Sucré 

Eclair Chocolat 

Compote de fruits 

Corbeille de Fruits 

 

 

   
            Boulettes de Bœuf                                      
Sauce Brune                
           Merlu en Croûte 

Semoule 

Choux de Bruxelles 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Pennes à la Bolognaise   

Beignet de Poisson 

                    Pennes 

 Epinards à la Crème 

 

   

 

                Camembert 

Yaourt Nature Sucré 

 

 

 

 

 
 

 

Bûche de Chèvre 

Yaourt Nature Sucré 
 

 
 
 

 

                  Vache Picon 

Yaourt Nature Sucré 

 
 

 

Mousse à la Noix de Coco 

Cocktail de Fruits au Sirop 

Corbeille de Fruits 

 

 

 

                

Tarte au citron 

Entremet Vanille 

Corbeille de Fruits 

 

 

 

Pain Perdu 

Yaourt Aromatisé 

Corbeille de Fruits 

 

 

Gâteau au Chocolat 

                      Liégeois  

Corbeille de Fruits  
 

Abricot au Sirop 

Fromage Blanc Coulis de Fruits 

Corbeille de Fruits 

 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 


